
F.膀胱造瘻口照顧
110.1月製 

 112.1月一修

Chăm sóc lổ bàng quang nhân tạo(越南文) 

1 

＊膀胱造瘻口照顧 

1、無菌消毒棉棒沾無菌生理食鹽水由造瘻口中心往外，環形消毒 5公分 

2、無菌消毒棉棒沾 1%優碘藥水由造瘻口中心往外環形消毒 5公分 

3、讓優碘藥水停留在皮膚上 30秒至 1分鐘(才有消毒效果)，再用生理食鹽水棉棒擦拭乾淨 

4、用 Y型紗布覆蓋固定 

Chăm sóc lổ bàng quang nhân tạo 

1. Bông gòn vô khuẩn tiêu độc tẳm nước muốI sinh lí vô khuẩn từ trung tâm lổ

nhân tạo ra ngoài, theo hình tròn tiêu độc khoảng 5cm.

2. Bông gòn vô khuẩn tẳm 1% thuốc iốt từ trung tâm lổ nhân tạo ra ngoài theo hình

tròn tiêu độc khoảng 5cm.

3. Để thuốc iốt tạm ngừng trên da khoảng 30 giây đến 1 phút (như vậy mớI có hiệu

quả tiêu độc), sau đó sử dụng bông gòn có tẳm nước muốI sinh lí chùi sạch.

4. Sử dụng vải gạc hình chử Y đấp lên và cố định.
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＊何時倒掉尿袋中的尿？ 

  尿量不超過尿袋容量一半且時間不超過 8小時，一天至少 3 次 

Chừng nào mớI đổ đi nước tiểu trong bao nước tiểu? 

Lượng nước tiểu không quá dung tích nữa bao nước tiểu và thờI gian không quá 8 

tiếng đồng hồ, một ngày ít nhất 3 lần, 

所提供之資訊不能取代醫師之治療及醫師與病人之關係 

(資料來源取自臺北榮民總醫院健康 e點通) 

 114.2月二修



臺北榮總員山分院 關心您          

市區門診諮詢電話:03-9373939 轉 107       

諮詢電話:03-9222141 轉 6119 或 6120 

膀胱造口照顧之個別護理指導單張 

  病歷號:_________                  姓名:__________________ 

  於下述就醫日期至臺北榮總員山分院（門診、住院、急診室）經醫師或護理人員說明解釋以瞭

解。 

衛教日期 家屬及病人簽名 指導者簽名 

 

 

  

 

 


