
Sutrol Gel-Vaginal

(素女潔陰道用凝膠)14號衛教單

陰道用凝膠

正確使用須知

臺北榮民總醫院新竹分院藥劑科
-藥物諮詢電話(03)5962134轉502-

建議劑量為5g，一天一次或兩次
塗於陰道內，連續5天，請遵照
醫師指示用藥，建議於休息時間
或就寢前使用。

使用方法?

1.塗藥管之充填
將塗藥管旋上藥管口→拉開施藥
器之壓縮管, 壓擠軟管依所需劑
量壓入塗藥管內→將塗藥 器從
藥管嘴上移除。
2.塗藥管之使用
躺下後膝蓋彎曲→將含有藥膏的
塗藥器輕輕插 入陰道深部，推
動推管將藥膏完全推入陰道內
→推壓縮管導入藥物至使用完畢
後，取出。
3.塗藥管之清理
取出施藥器後繼續推擠壓縮管至
與外管分離 →分別以用少許的
肥皂和溫水沖洗(切勿使用 熱水
清洗) 。

Premarin vaginal cream

(普力馬林陰道乳膏) 
1天0.5~2g，疾病嚴重性來決定
劑 量，通常給藥三星期，休息
一星期。
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