
1.打開蓋子：
請確認注射筆已上鎖。
(1)拉開灰色蓋子，把蓋子丟掉。灰
色蓋子不可以蓋回注射筆，以免損
壞針頭。
(2)不要碰觸針頭。

2.放置並解鎖：
(1)將透明底座平貼緊壓乾淨皮膚。
然後轉動鎖定環解鎖。
(2)注射筆一定要緊壓皮膚，再解鎖。
(3)如果太早按下注射按鈕，可能浪
費掉一劑藥物。

3.按住不放：
(1)按住綠色按鈕不放；會聽到清楚
卡噠聲。
(2)繼續將注射筆緊壓皮膚，直到聽
到第二聲卡噠聲。
(3)可能需要5到10秒鐘。
(4)將注射筆拿開

如何使用此藥?

13號衛教單

Trulicity(易週糖)

正確使用須知

臺北榮民總醫院新竹分院藥劑科
-藥物諮詢電話(03)5962134轉502-

Trulicity(易週糖)使用步
驟：

1.注射筆請存放在冰箱。

2.如果無法冷藏，注射筆在室溫下(<30°C)
可放置14天。

3.注射筆包含玻璃的部分，如果掉落，請換
一支新的注射筆。

4.藥物可以注射在腹部或大腿，或由別人協
助注射在您上臂後側。

5.可以每週注射在身體相同部位，但不要剛
好注射在同一個點上。

6.醫護專業人員會協助您選擇最適合的注射
部位。

如果錯過一劑該怎麼辦?
1.如果距離下次用藥時間還有3天
(72小時)以上，請立即注射。

2.如果距離下次用藥時間不到三天
(72小時)，請跳過這一劑。

3.兩劑Trulicity(易週糖)之間至少
要隔3整天以上。
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