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檢查前須知 

1. 報到時間&地點：    年    月    日 8 點 30 分；第一醫療大樓 2 樓婦產科門診斜對面。 

2. 體檢當日請攜帶健保卡及公務識別證，並請準時報到。 

3. 檢查前一晚請於午夜 12 點開始禁食、禁水。 

4. 檢查前三日務必配合採低纖維飲食及正確清腸才能減少診斷誤差，使檢查結果更為精確。 

5. 若有服用高血壓、心臟病、癲癇等藥物，請繼續服用(配少量開水 10-30cc)，並請攜帶

藥物供醫師參考。糖 尿病使用之口服降血糖藥物或胰島素，檢查當天早上請勿服用或注

射。但請務必攜帶，於空腹檢查項目完成後服用或注射。 

6. 請勿配戴硬式隱形眼鏡、項鍊、首飾等。 

7. 若有懷疑或計畫懷孕女性者，請事先告知服務人員。 

8. 如有服用阿斯匹靈(aspirin)、抗凝血藥或有心臟病、青光眼等病史，請事先告知。 

9. 阿斯匹靈(aspirin)、抗凝血藥，檢查前須停藥 7 天。 

10. 女性接受子宮頸抹片檢查者，請避免於經期內受檢。檢查前三天必須避免性行為、陰道

沖洗及潤滑劑。使用陰道塞劑、殺精蟲劑者請詢問您的主治醫師是否需停用藥物或延期

受檢。 

11. 為顧及您的財物安全，請勿攜帶貴重物品。 

12. 本院備有西式餐點乙份(素食者請事先告知)。 

13. 如有任何問題，歡迎您於上班時間內(周一至周五 08：00-17：00)與我們聯絡，我們將

非常樂意為您服務。 
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