
1. 採檢前三天少吃肉類食物，禁食含有鐵劑藥物以及大量維生素C

2. 花生米粒大小之糞便，裝入收集器，液態糞便請用吸管吸取1-2ml

3. 採檢時請勿接觸到水或尿，並請勿以衛生紙包住

4. 採檢後盡速送檢，避免糞便乾燥硬化無法檢驗
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